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3 
فال 


اھ سے لا ب مھ 
مت مہ 


الحمد لله رب العالمين و الصلاة و السلام على سيد المرسلين وإمام الأولين 
والآخرين سيدنا محمد وعلى آله وصحبه أجمعين . 

أما بعد .. 

فهده مجموعة منتخبة من غرر ودرر الجِكّم والأمثال القرببة المفيدة › التي 
تدل على عقليات كبيرة » لأن " الجكمة ضالة المؤمن يأخذها إذا وجدها " كما 
قال صلى ادله عليه وسلم ‏ وقد قيل : " خذوا الجكمة ولو من أفواه المجانين " 

نرجو أن نكون قد وفقنا في اختيارنا ليجد القارئ الفائدة والمتعة. ‏ 


اطول 


1) إذا ابتسمت أتاك الأصدقاء » وإذا عبست آتتك التجاعيد . (جورج إليوت) . 

۲) رجل لا يستخدم ابتسامته ؛ كرجل يملك ملیون دولار قي البنك بدون 
دفتر شیکات . ( لیس جیبان ) . 

۳) الابتسامة عنوان الشعور والشعور عنوان الإنسانية . (جورج برناردشو) . 

. ) إذا ابتسم الهزوم فقد المنتصر لذة النصر . ( شكسبير‎ )٤ 

. السلام يبدا بابتسامة . ( الام تيريزا)‎ (o 


1) ابتسامة واحدة على ثخر حبيبتي تفتح لي أبواب الجنة ( جوثه) . 

۷) اليوم الذي تستطيع أن تضحك فيه من نفسك هو اليوم الذي يكون فيه 
عقلك قد نضح (فولتير ) . 

حم حول ألقان العصل وجودنه : 

1) لا تطلب سرعة العمل بل أطلب تجويده فإن الناس ١#‏ يسألون عن مدة 
انجازه وإنما ینظرون !لى إتقانه وجودة صنعه ( أفلاطون) . 

)٣‏ لا يضيع شيء ذو قيمة إذا صرفنا الوقت الكا قي إتقانه (إبراهام لنكولن). 

۳) ما نفعله بسرعة لا نفعله بإتقان . ( یولیوس قیصر ) . 

. جودة أعمالنا هي ما ترضي الله ولیس كميتها . ( مها تماغاندي)‎ )٤ 

ه) السرعة مطلوبة ؛ ولكن! الدقة هي كل شيء .( زينوفون ) . 

(U‏ ما يهل بار عة لا يعمل بانخكفة ا( تاتون الأصفر). 

. الذي یجید عمله لا یکون قد تأخر فيه . ( دي بارناس)‎ (Y 


2 ٍ ودعاق عد ا f‏ 

. درهم إخلاص افضل من دینار ذکاء . ( آلبرت جرین هیوبارد)‎ .١ 

۳. مالم يتوفر قدر من الإخلاص فلن تجد أبدا الإتحاد والسلام قي حياتك 
العملية . (جوسيار رويس) . 

.٣‏ الإخلاص لا قيمة له مالم يوجد ف أعماقه التضحية بالذات . ( وودرو 
ویلیس ). 

.) الإخلاص لري متحجر لا يكسر قيودا أو يحرر إنسانا.( مارك توين‎ .٤ 

ه. الإخلاص سبعة أعشار النجاح قي العمل .( جيمس بارتون ) . 


حِكَمْ حول العرو والأعداء : 


1) اجعل أعداءك يقرؤون أعمالك» حتى تستطيع تصحيحها ! 
(الكندر بوب) . 

. سامح اعدائك فلاشيء يضايقهم أكثر من ذلك . ( أوسكار وايلن)‎ )٣ 

۳) عداوة العاقل خير من صداقة الجاهل . ( أرسطو) . 

٤؛)‏ حارب عدوك بالسلاح الذي يخشاه »لا بالسلاح الذي تخشاه أنت . ( مها 
تماغاندي ) . 

ه) صعب أن تحارب عدوا يستطيع قراءة أفكارك .( سالي کيمتون ) . 

) تستطيع أن تمرف مما يخاف عدوك ؛إذا تأملت الوسائل التي يحاول 
إخافتك بها .( أريك هوفر ) . 

۷) أفضل وسيلة للتخلص من عدوك هو أن تتخذه صديقا .(الملك هنري الرابع) 


۸) سوأ أعدائنا هم من یتخذون من صدورهم مقرأ لهم(ولیم شانینج) . 


)٩‏ المال لا يشتري لك أصدقاء ؛ ولكنه يحسن من مستوى أعدائك . ( سبايك 
میلیجان ) . 

)١‏ من كان يحيا بمحاربة عدو ما تصبح له مصلحة قي الإبقاء على هذا 

)1١‏ أعمل الخير لأصدقائك يزيدك محبة »واعمل الخير لأعدائك 
يصبحون أصدقائك . ( تولستوي) . 

حم حول الدباة : 

.١‏ الحياةالكاملة أن تنفق شبابك قي الطموح ورجولتك ق الكفاح 
وشيخوختك ف التأمل . ( ولفرد بلنت) . 

۳. الحياة كقيادة الدراجة ؛ فأنت لا تسقط عنها إلا إذا توقفت عن تحريك 
الدواسات . ( كلودي بيبر ) . 

۳. أعظم الحقائق في الحياة أبسطها وكذلك يكون أعظم الرجال .( ج.وا.هير). 

. الحياة أقصر من أن نقصرها بالتوافه . ( دزرائيلي)‎ .٤ 


ه. الحياة كالبصلة » قشرة بعد فشرة » وليس وراء ذلك غير الدموع .(ساند برغ). 


. الحياة العظيمة ينبغي أن تقاس بالأعمال وليس بالسنين.(شيريدان). 

۷. عندما يحرم الإنسان من الحياة التي يريدها ويؤمن بها »فلا خيار له الا 
أن يتحول إلى خارج غلى القانون . ( نيلسون تريشي) . 

۸. يأاتي كل تغيير ي حياتك عندما يصطدم عقلك بفكرة جديدة . 


( برایان تريسي) . 


. الدنيا دول » مرة لك وأخرى عليك فان ولیت قاحس :ون تولوك ` 
فلن . ( فیثاغوس ) . 

.٠١‏ أكدار الحياة الدنيا دليل على دوام الحياة الأخرى وإلا فما الدنيا إلا ظلام 
حالك وکل ما فیها تراب رماد .( تنسین ) . 

. الحياة خاضعة للموت والجكمة تقضي أن يخضع الإنسان للقدر .(ننسين)‎ .١ 

۲. إذا انقضت الحياة فالحكم علينا لله لا للناس .( تنسين ) . 

۳. حياتنا أحلام ثم تنتهي برقاد الوت .( شكسبير ) . 
ثم انقضت تلك السنون وأهلها + + فكأنهاوكأانهم أحلام 

. ) ما الحياة إلا قرض يطلبها الموت يوما ما .( بولانو‎ . ٤ 

. ) الحياة غير الدروسة غير جديرة بالعيش . ( سقراط‎ . ٠ 

.١‏ من الحكمة أن تضفي حياة على سنواتك بدل أن تضيف سنوات لحياتك 
. (ولفريد بيترسون) . 

۷. لم يتعلم الحياة بعد كل من عجز عن أن يقهر أحد المخاوف كل يوم . 
) رالف آمر سون ) ٠‏ 

۸. فليلون من يستطيعون تحمل إقبال الدنيا على سواهم . ( مارك توین) . 

4. من اسرف في حب الدنيا مات فقيرا . ( أرسطو ) . 

.٠‏ الشيء المضحك ق الحياة هو آنك إذا رفضت الحصول على أي شيء إلا 
الأفضل فإنك غالبا ما تحصل عليه . (وليم سومرست موجه) . 


. ) إرادة النجاح ليست أكثر أهمية من إرادة التحضير للنجاح . ( بوبي نايت‎ )١ 

۲) الفرق بين الإنسان الناجح والآخرين ليس نقص القوة أو نقص العلم 
ولكن عادة هو نقص الإرادة ( فينس لومباردي) . 

. ليس على طريق النجاح إشارات تحدد السرعة القصوى .( ديفد جونسون)‎ )٣ 

. بعضنا ينجح بذكائه » وبحضنا ينجح بذكاء الآخرين . (ابروبير)‎ )٤ 

۵) التجاح سلالم لا تستطيع أن ترتقيها ويداك قي جيبك . (جورج إليوت). 

. ) لا ینجح من کان کثیر التردد .( نابلیون بونابرت‎ )٦ 


۷) إن سر النجاح : هو أن يعرف الإنسان كيف يتوقع النجاح بالصبر » فعلى 
الإنسان أن يزرع قبل أن يحصد › وكثيراً ما يضطر أن يصبر وفقتا طويلا 


قبل ما يصل إلى الحصاد » وأفضل الأثمار أبطئها نضجا . ( ده مايستر ) . 
۸) إن مفتاح النجاح قي الإرادة هو المقدرة على التميز بين المهم وغير المهم . 
(تن تان سيوس) . 
)٩‏ سر النجاح هو أن نعرف الوقت الذي نحتاجه لكي ننجح .( فونشسكيو) . 


. النظرات أول رسائل الحب . ( دي لانكلوس)‎ .١ 


۲. الحب شعلة نار تدخل النفوس فتشعلها ويظهر لعانها من خلال العيون . 
( جول دي کاستین ) . 
۳. أعقل ماف الحب جنونه . ( ريفارول ) . 
.٤‏ لو أحب الشيطان لتلاشى الشر من نفسه .( تريزا ) . 
.٥‏ في الحب تنسى المرأة كرامتها وق الغيرة تنسى حبها. ( بلزاك ) . 
۹ عندما تنام كل العيون تظل عيون الحب ساهرة .( جوته ) . 
َم حول الرجل واطراه : 
)١‏ المرأة تريد أن تكون آخر امراة قي حياة الرجل بينما الرجل يريد أن يكون 
أول رجل في حياة المراة . ( برناردشو) . 
۲) عندما تبكي المراة تتحطم مقاومة الرجل . ( شكشبير ) . 
۳) عندمايسعى الرجل وراء المرأة يقع في الزواج وعندما تسعى امرأة وراء 
رجل تقع ق الهاوية . (بلزاك) . 
)٤‏ في قلب كل امرأة يكمن عبد وطاغية .( نيتشه ) . 
ه) عندما تكره المرأة رجلا لدرجة الموت فإن ذلك يعني أنها كانت تحبه لدرجة 
الوت . ( مارك توين) . 
1) يبدا الرجل في النظر إلى النساء الأخريات حين يبدأ وزن زوجته قي الازدياد 
.(کارول بوتوین) . 


۷) لاتوجد رانا راد ی دوا وا اجک وود فا 
(شکسبیر ) . 
4( لاشيء في الوجود يرفع قدر المرأة كالعفة . (أديسون) . 
4( كلما طال خجل المرأة طال شهر العسل . ( بلزاك) . 
)١‏ إن المرآة هي الحقيقة التي تستطيع خلق الجمال في قلب الرجل وإن لم تكن 
جميلة . ( طاغور) . 
)١‏ الرجل الذي لا يعرف نواحي القوة فيه هدف سهل للمرأة التي تعرف 
نواحي الضعط فيه . ( شارلي شابلن) . 
۲) الرجل يريد كل ما يستطيع أن يناله › والمرآة تريد كل مالا تستطيع نيله . 
(مارك توین) . 
كم کول اطون : 
.١‏ يموت الجبان مراراً قبل موته » وأما الشجاع فيموت مرة واحدة . ( شكسبير ). 
.٣‏ اموت قريب ولن تعمر دهوراً طوالا ‏ فاصنع الخير مادمت حيا . (أنطانيوس) . 
۳. الكل سواء أمام الموت ‏ عش كل يوم كانه آخر أيامك فالخوف من الموت شر 
من الموت .( بيليوس) . 
.٤‏ تب قبل موتك بيوم › ولأنك لا تعلمه فکن تائبا دواما . ( بولانو) . 
۵. تب اليوم لئلا تدعى غد للمحاكمة .( بولانو). 
1 لا تعجبوا ممن لم يعظنا في حياته › فقد صار بموته لنا واعظا . ( الفيلسوف 
بلوطن) . 


¥ داء دواء إلا الوت فاإانا مأخوذون به لا محالة . ( شرفنتش) . 
واء !لا انوت فإنا ما خودون ب شر 


۸ الموت مع الصدق خير من الحياة مع الكذب . ( أرسطو) . 
.٩‏ استهینوا بالوت فان مرارته ف خوفه .( أبقراط) . 
ا کم حول الذسد : 
۱) لا يهنا للحسود بال مازال هناك أرفع منه . ( شکسبیر) . 
۲) الحسود ظالم ضعفت يده عن انتزاع ما حسدك عليه › فلما قصر عنك بعث 
إليك تأسفه . ( أفلاطون) . 
۳) الحسد : هو إقرار سري بالسفالة والانحطاط . ( ماسلون) . 


. يحسد الإنسان دائما اجرد من الفضيلة فضائل غيره . ( بايكون)‎ )٤ 

) الحسود يعذب عقله بسبب اعتباره أن في غيره فضيلة حصل عليها قبل أن 
يحوزها هو لنفسه . ( لوك ) . 

1) يصاب الحاسد بالهزال والنحافة من سمنة الآخرين . ( هوارس) . 

۷) الناس يحسدون العظيم في حياته ؛ ولكنهم يمدحونه بعد وفاته . 
(میمرموس). 

۸) كثرة حسادك ؛ شهادة لك في نجاحك . ( فيثاغورس) . 


) رب مغبوط بنحمة هي بلاؤه » ورب محسود علی حال هي داؤه . ( آفلاطون) . 


١ 
. نتحدث عن فقتل الوقت ؛ وننسى أن الوقت هو الذي يقتلنا . ( الفوس إليس)‎ . 


. الملحافظة على الوقت من كمالات الوك .( لويس الرابع عشر) . 


MN 


إذا ضيعت الوقت وأنت شاب ضيعك الوقت وأنت كهل . (شكسبير ). 


الوقت أثمن ما ينفقه الإنسان . ( ثيوفراستوس) . 

لاشيء أدعى إلى الفساد من الوقت بلا عمل . ( مارشال هول) . 
كل ساعة تضيع في الشباب هي عامل للشقاء ق المستقبل . ( نابيلون بونابرك ) . 
قيل أن كاتب أسرار واشنطون تأخر يوما عن المجيء إليه ق الوقت المعين › 
وألقی اللوم على ساعته فقال له (واشنطون) : أبدل ساعتك باأخری » وإلا 
بدلتك بآخر . 

أوصى (أحد الفرنج) ولده قائلا ؛ " أعلم ابي أن كل دقيقة ضائعة سدى إنما 
هي فرصة فائتة › وأن كل دقيقة مشغولة بعمل صالح هي وقت ثمين يعود 
بالفوائد والمنافع أضعافا مضاعفة » فالحياة اقصر من أن تجازف بأيامها › يا 
بني فاعرف قيمة ساعاتك واحرص على دقائقك وثوانيك ". 


. ينبخي أن يعرف الوقت الذي يحسن فيه الكلام والوقت الذي يحسن فيه 


السكوت . (فيناغورس) . 


1( من ألوان السعادة أن نعرف إلى أي حد كان يمكن أن نكون تعباء . 
( 2روشفوکو ) . 
)٣‏ تتسرب السعادة من باب لا تحس أنك تركته مفتوحا . (جون باريمور) . 
(r‏ من هو أسعد رجل ؟ إنه ذاك الذي يقدر مواهب الآخرين ويغتبط 
لسرورهم کما لو کان السرور سروره . ( غوته ) . 
6( من أهم أسبا ب السعادة : أن تكون على وفاق مع ذاتك . ( مونتل) . 
(o‏ السعادة قي تقليل الرغبات ؛ل ق زيادة الثروات . ( سنيكا ) . 
1( من تسبب في سعادة إنسان تحققت سعادته . ( فولتير ) . 
۷) ننشأ وق اعتقادنا أن السعادة في الأخذ ثم نكشف أنها قي العطاء . ( موم) . 
ا كم حول الإحسان وعطل الحم : 
1. إذا عملت شيئا للخير العام فقد نلت ثوابك » فاذكر ذلك دائما أيها الإنسان 
ولا تكف عن عمل الخیر . ( مرکوس أوريليوس) . 
۳. إذا أردت ألا يُنسى إحسانك فكرره . (كانون ) . 
۳. لايمنحعك من فعل الخير ميل الناس إلى الشر . ( جالينوس) . 
.٤‏ عندما تحسن للآخرين فإنك تحسن إلى نفسك .( بنيا مين فرانكلين) . 
۵. لا يصدتك عن الإحسان جحود جاحد التعمة . ( سقراط) . 


. إحسانك إلى الحر يحركه إلى المكافاة » واحسانك إلى الخسيس يحركه إلى 
معاودة المسألة . 


۷ من لم يقدر على الفضائل فلتكن فضائله في ترك الرذائل .( ارسطو). 


۸. لا أحد أقوى من نفسك على إرشادها إلى الخير . ( شكسبير ). 
حك حول اطال والاقتصاد : 
)١‏ الدراهم اليسيرة التي نصرفها يوميا لغير فائدة قد تصير ثروة وافرة 
تغنینا زمن الاحتیاج . ( باکون) . 
۲) الال سلطان يمنح القوة . ( هوراس) . 
فلا مجد قي الدنيا لن قل ماله ** ولا في مال الدنيا لمن قل مجده 
۳) رأس الحكمة : الاقتصاد ف الإنفاق من غير بخل . ( سقراط ) . 
)٤‏ أن الال موجود دائما ولكن الجيوب هي التي تتبدل .( جير شتاين) . 
ه) البنك : هو المكان الذي يقرضك مظلة عندما يكون الجو صحوا ؛ ويسألك 
إعادتها عندما تبدأالطر بالهطول . ( روبرت فروست) . 
1) إذا أردت الغنى فأطلبه بالقناعة »فإن لم تكن له القناعة فليس الال مغنيه 
وان کشر .( ارسطو ) . 
۲) البخيل مملوك لاله ولیس ماله مملوك له . ( تشیخوف ) . 
۸( لیکن فصدك بالال ف اکتسابه من حلال وانغاقه ي مثله .( فیتاغورس) . 
) الذكر الصالح خير من الال فإن المال ينغد والذكر يبقى ( سقراط) . 
۰) مال الإنسان لا يرافقه إلى قیره .( تیفونس) . 
۱) سئل بیون عن رجل غبي بخیل فقال : إنه لا يملك أمواله ولکن أمواله 
تملکه . ( بیون) . 


َم حول 07 واا la‏ 4م : 


.١‏ الطريق المليء بالأمل أفضل من الطريق المليء باليأس »حتى ولو كان 
الطريقان يؤديان إلى النهاية نفسها . ( ماريون برادلي) . 
۲. ملعون کل من علق آماله علی بشر . ( سان أوجستین) . 


۳. من عاش بالأمل مات صائما . ( بنیامین فرانکلین ) . 

.٤‏ من لم يذق طعم الأمل لم يذق طعم اليأس .( جورج برناردشو). 

ه. إن أبواب الفرص تفتح أمام المتفائل › وبوابات الإنجازات تتسع لذلك الشخص 
الذي يرى ف الأشياء التافهة إمكانيات غير محدودة . ( وليام أرثورد) . 

1. التشاؤم هو تسوس الذكاء . (هوجو) . 

۷. كثيرا ما يخيب الأمل وأكثر خيبته متى كان كثيراً؛ فلا ترضي عزمك 
بآمال لا ثبات لها . ( شکسبیر ) . 

۸. إن عادة النظر إلى الجانب الصالح من كل حادثة لهو أثمن من الحصول على 

. دم طالباً رحمة الله إلى أن تلقى على قبرك الحفنة الأخيرة من التراب . 
( بولانو). 

ر حول العصضب والاشام : 

۱( الفضب ريح تهب فتطفىئ مصباح العقل . ( روبرت انجرسول) . 

) من يفكر بالانتقام يحتفظ بجروحه مفتوحة نازفة . ( بيكون) . 

۳) إذا ابتعدت عن الغضب ابتعحدت عن الخطا » وإذا ابتعدت عن الإفراط ابتعد . 
عنكت غضب الله . ( بولانو ) . 


. الانتقام عدالة الهمجيين . ( بايكون)‎ )٤ 

۵) حين نستشعر الغفضب ف نقاش ما فعندئن نكف عن الكدح في سبيل 
الحقيقة › ونصبح كادحين في سبيل تأييد الذات . ( كارليل) . 

1) كل ما يتفق مع رغباتنا الشخصية يبدو حقيقيا » وكل ما هو غير ذلك يثير 
غضبنا . ( أندریه مورو) . 


. الأب البخيل يرزق ابنا مبذرأ. ( وليم باركس)‎ )١ 

)٣‏ الإبداع يأتي من الثقة ء ثق قي غرائزك ولا تأمل اكثر مما تعمل .( ريتا براون 

۳) لا شيء یمکن إبداعه من لاشيء . (لوکر یتیوس) . 

)٤‏ لكي تكون الوحدة حقيقية يجب عليها أن تصمد أمام أقصى أنواع 
الضخوط دون أن تنكسر . ( مها تماغاندي) . 

ه) إذا لم تكن القوة موحدة فهي ضعيفة . ( جون لافوشن ) . 

1) مرارة الجودة الرديئة تبقي أطول بكثير بعد أن ننسى رخص سعرها. 
( ليون کوتیللو) . 

¥( لا تخف من المسافة بين الحلم والحقيقة ؛ فمادمت استطعت أن تحلم 
بشيء فبإمكانك تحقیقه . (بیلغادافیز ) . 

۸) سيارة الأحلام الملصفحة تشجعنا على خوض الكثير من الطرق الخطيرة . 
( اليزابث بيشوب) . 

) الأخلاق الجيدة تصنع من تضحيات صغيرة .( رالف أيمرسون) . 

٠)الأخلاق‏ الجيدة تتعدى العواطف » فلكي تبدو صادفة يجب أن تشعر بها 
قبل أن تمارسها . ( آمیغاندر بیلت ) . 


. تبالغ يي تقدير كرم أخلاق الجنس البشري . ( هنري لويس)‎ ١ 

۳)أكثر المعارك الأخلافية إيلاما لا تكون بين الخير والشر ؛ بل بين الخير 
والأقل خرراً. ( باربارا هاريسون) . 

۳ )الأدب يفسد بمقدار فساد البشر . ( جوهان جوته) . 

٤‏ )على الإنسان أن يكون رحيماً › لأن الرحمة تجمع بين البشر ء وأن يكون 
أديبا ء لأن الأدب يوحد القلوب المتنافرة . ( تولستر ) . 

. ) )یکون إنسانا بلا قانون من یجعل من إرادته قانونا . ( شکسیر‎ ٥ 

)لا شيء يمكنه مقاومة الإرادة البشرية فهي على استعداد للتضحية 
بوجودها من أجل الحصول لأهدافها . ( بنيامين دزرائيلي) . 

۷ )كل إصلاح يفرض بالعنف لا يعالج الداء » إن الحكمة أن تبتحد عن العنف . 
(تولستوي) . 

۸)اقناع الطفل شيء جيد إذا استطعت إفقناعه بدون تدمر قناعتك . 
(جون براون) . 

٩)لاعتدال‏ أبو الفضائل . ( شيشرون) . 

. )لا فضيلة إلا ف التوسط . ( أرسطو)‎ ٠١ 

١)الصراحة‏ والكرم لو لم يصاحبهم الاعتدال أذوا بصاحبهم للخراب . 


( بوبليوس) . 
)كلما كانت التفاحة لذيذة كان قلبها أسود خإن أنت خدشت صديقا 
اکتشفت بداخله العدو . ( آولین ملیر ) . 


)من البكتريا الفيد والضار » كذلك الإنسان! ( لويس باستير ) . 


.) يظن الناسك أن الشمس تشرق من أجل صومعته . (توماس فولر‎ )٤ 


2 رجل واحد معه إيمان يساوي قوة تسعة وتسعين معهم اهتمام . 
(جون ستیوارت میل) . 

) بينما يجعل الحب كل شيء سهلا يجعل الإيمان كل شيء ممكنا . ( ايفان 
هو بکیتر) . 

۲ ) تمتع بمنظر الحيط › ولكن ابق على الشاطئ ! ( جون فلوريو) . 

۸) عذاب الحذر يتجاوز عادة المخاطر التي نتجنبها أحيانا كون من الأقضل 
أن تترك نغفسك للقدر .( نابليون) . 

) لا تعن أخاك على أخيك ف خصومة »فإنهما يصطلحان عن قليل 
وتكتسب المذمة .( إقليدس) . 

۰ ) إذا صادقت رجلا وجب أن تكون صديق صديقه › وليس يجب عليك أن 
تکون عدو عدوه . ( أفلاطون) . 

. ) السر ي كونك شخصا مثيراً للملل هو أنك تقول كل شيء .( فولتير‎ )١ 

)٣‏ السخافة كرائحة الفم الكريهة › صاحبها مستريح ومن حوله يتأذون 
بالرائحة . (شازال) . 

. إتباع التقاليد لا يعني أن الأحياء أموات بل أن الأموات أحياء . ( تشسترون)‎ ) ٣۳ 

. قي جمبع الأحزاب بقدر ما يزداد ذكاء الواحد بقدر مايقل تعلقه بحزبه‎ )٤ 
. ستندال)‎ ( 

٥‏ ) السبب الأساسي في اضطراب العالم اليوم هو أن الأحمق واثق أكثر مما 
ينبغي قي حين أن الذكي مملوء بالشك .( برتواندراسل) . 

. کل حمار یحلو له یسمع نهیقه . ( لو نجفیلو)‎ )٣ 

۲۷ ) نقائص العظماء عزاء التافهين . ( إيزاك ) . 


۸) إذا أردت آن تدوم لك اللذة فلا تستوف الملتذ به بل دع فيه فضلة تدم 
لك لذته .( سقراط). 
) أعظم الأسباب لدفع إساءة السيء عنك أن تنسى إساءته إليك . ( سولون) . 
۰) قلب لا يبالي یعیش طویلا . ( شکسبیر ) . 
)١‏ الشعر الأبيض ارشيف الماضي . ( إدغار ألن بو). 
۳) كن مخلصا لأفكار شبابك . ( شیلر ) . 


۳) ليست الفضيلة في أن تتجنب الرذيلة ؛ بل في الأ تشتهيها . ( برناردشو). 

. ) الحلم ليس عدوا للدين » وإلا لكان معنى الدين جهلا ( هولمز‎ )٤ 

)٥‏ عادة الطالعة هي المتعة الوحيدة التي لا زيف فيها إنها تدوم عندما 
تتلاشى كل المتع الأخرى . ( ترولوب) . 

1) ينبغي أن تأخذ ق العلوم بعد أن تنفي عن نفسك العيوب ؛ وتعودها 
الفضائل ؛ فإنك إن لن تفعل هذا لم تنفع بشيء من علمك . ( ديقريطس) . 

۷) لاذا نعزل المرضى بالأمراض المحدية »ولا نحزل أولئك الذين ينشرون 
الأمراض الفكرية والأدبية والخلقية . (كارليل) . 

۸) الاختلاف ف الرأي ينبغي ألا يؤدي إلى العداء » وإالا لكنت أنا وزوجتي من 
ألد الأعداء . ( غاندي) . 

. ) الغلو ي المديح كذب مستتر . ( برودهرست‎ )٩ 

.) دموع الأطفال هي توسلات > فإذا كانت لا تجاب تصير أوامر . ( روسو‎ )٠ 

١ه)‏ الأكثرية لا تمثل إلا البله والجبناء » ومائة جبان لا يمكن أن يصدر عنهم 
قرار بطولي . ( هتلر ) . 


۲) ما أحسن الإنسان أن يصبر عما يشتهي » واحسن منه ألا يشتهي إلأ ما 
ينبغي . ( بطلیموس ) . 
۳) قد أختلف معك ؛ لكنني على استعداد لأن أسفك دمي مقابل حقك يي 
الدقاع عن نفسك . ( فولتير ) . 
)٤‏ لا يمدح بكمال العقل من لم تكمل عفته ءولا بكمال العلم من لم يكمل 
عقله . ( هرمز ) . 

)٥‏ قليل من العقول يبلى ؛ وهنالك عقول كثيرة يصيبها الصدا . ( كريستيان 
بوفي) . 

) الصاعقة لا تضرب إلا القمم . ( اسخيلوس) . 

۷) نصف شقاء الناس ناجم عن محاولتهم أن يظهروا ہما ليس فيهم بدلا من 
أن يعلموا حقيقة هذه اللظاهر الكاذبة . ( ماكدونالد) . 

۸) ما یؤڭد بلا دلیل یمکن نفیه بلا دلیل . ( أقلیدس) . 

. ) لا تسأل الإله أن يخفف عبئك بل سله أن يشد متنك . ( روزفلت‎ )٩ 

٠ا)‏ أزرع فكرة تحصد فعلا » أزرع فعلا تحصد عادة »ازرع عادة تحصد 
شخصية » أزرع شخصية تحصد مصيراً . ( ستيفن كوفي ) . 

1) أنا أمشي ببطء ! ولكن لم يحدث أبدأإنني مشيت خطوة واحدة إلى الوراء . 
( إبراهام لنکولن) . 

)الذي يثور عندما يلام يعني اعتراقه بأته يستحق اللوم . (تاسيتوس ) . 

۳) في ظل حكومة فاضلة يكون الفقر عارأًء وي ظل حكومة سيئة يكون 
الغني هو العار . ( كونفوشيوس) . 

٤)لا‏ تقتل البعوض ! وإنما خفف المستنقعات . ( علي عزت بيفوفيتش) . 


الخلق السوء » وكل شيء يستطاع دفعه إلا القضاء . ( هرمز ) . 


) الأمة التي لا عقيدة لها ضعيفة أمام أعدائها . ( الأسكندر المقدوني) . 

۷) الماء الذي لا يجري يصنع مستنقعا › والفكر الذي لا يعمل يصنع أحمقا . 

4)الأعمال العظيمة لا تؤدي بالقوة بل بالمثابرة . ( صموئيل جونسون) . 

) رجال الأعمال الذين لا يعرفون مجابهة القلق يموتون باكرا . ( الكيس 
کاریل) . 

)١‏ الواجب الاهتمام بإزالة الأفكار الخاطئة من تفكررنا أكثر من الاهتمام 
بإزالة الورم والرض من أجسادنا . ( أبيكتويتوس) . 

1 ) لا یتأثر الإنسان بما يحدث مثلما يتأثر برأيه حول ما يحدث . ( مونتین) . 

۳) دعونا لا نضيع دقيقة من التفكير بالأشخاص الذين لا نحبهم .( إيزنهاور ) . 

۳) إذا أردت أن تحكم على الأمة فانظر إلى قضاتها . ( جوبرت) . 

. إفراط التوقي أول موارد الخوف . ( سقراط)‎ )٤ 

. إذا نفش الديك ریشه سهل نتفه . ( بیرمان)‎ ) ٥ 

1) التعمق يي الفلسفة تجعل الإنسان يميل إلى الإلحاد ‏ لكن القليل من 
الفلسفة تقرب عقل الإنسان من الدين . ( فرانسيس بايكون) . 

۲ ) إن آي مؤمن حقيقي لن يصاب بمرض نفسي . ( الدکتور بريل) . 

۸)لو لم أصل لأصبحت مجنونا منذ زمن طويل .( المهاتما غاندي) . 


تحن انبر تفر فيما لا ملك ولد نكر الله على ما تملك : وتنظار 
إلى الجانب المأساوي قي حياتنا ولا ننظر إلى الجانب المشرق فيها › ونتحسر 


علی ما ینقصتا › ولا نسعد بما عندنا . ( ولیم جیمس) . 

)١‏ لم يتفاضل أهل العقول والدين الا ق استعمال الفضل قي حال القدرة 
والنحمة › وابتذال الصبر قي حال الشدة والمحنة . (تامطيوس) . 

. الإقلال من الضار خير من الإكثار من النافع . ( أبقراط)‎ )١ 

۳/) استديموا الصحة بترك التكاسل عند التحب › وبترك الامتلاء من الطعام 
والشراب . ( أبقراط) . 

)۲١‏ قيل (لجالينوس) : مالك لا تمرض ؟ فقال لأني لم أجمع بين طعامين 


رديئين › ولم أدخل طعاما على طعام » ولم أحبس ي المعدة طعاما تأذيت 
منه. 


. ) فة العيال ؛ أحد اليسارين . ( أبقراط‎ )٤ 

. العافية ملك خفي ؛ لا يعرف قدرها إلى من عدمها . ( أبقراط)‎ ٥© 

) الأمن مع الفقر خير من الخنى مع الخوف .( أبقراط) . 

۷ العلم كثير والعمر قصير › فخذ من العلم ما يبلغك فليله إلى كثيرة .( أبقراط) . 

۸/) المالك للشيء هو المسلط عليه »فمن أحب أن يكون حرأ فلا يهو ما ليس 
له » وليهرب منه وال صار له عبدا . ( أبقراط) . 

)٩۹‏ احذرأن ترتكب قبيحا من الأمر لاي خلوةولا مع غيرك ›وليكن 
استحياؤك من نفسك أكثر من استحياؤك من کل أحد . (فیثاغورس) . 

. متى التمست فعلا من الأفعال فابدأإلى ربك بالابتهال في النجح فيه‎ )٠ 
. (فیثاغورس)‎ 


1( الإنسان الذي اختبرته بالتجربة فوحدته لا يصلح أن يكون صديقاً 
وخلا ؛ احذر من أن تجعله عدوا . ( فيثاغورس) . 


۳) بقدر ما تطلب تعلم › وبقدر ما تعلم تطلب . ( فیثاغورس) . 

۳) الرجل المحبوب عند الله الذي لا يذعن لأفكاره القبيحة . ( فيثاغورس) . 

)٤‏ من بخل على نفسه فهو علی غیره أبخل › ومن جاد على نفسه فذلك 
المرجو جوده . ( سقراط) . 

. ماضاع من عرف نفسه › وما أضیع من جهل نفسه . ( سقراط)‎ )٥ 

. ) لو سکت من لا يعلم لسقط الاختلاف . ( سقراط‎ )٦1 

۲) من ملك سره خفي عن الناس مره . ( سقراط) . 

۸) لا تردن على ذي خطأ خطاه » فإنه يستفيد منك علما ويتخذك عدوا . 
(سقراط). 

. من کان شریرافالوت سبب راحة العالم من شره . ( سقراط)‎ )٩۹ 

. ال الك الأعظم هو الغالب لشهوته . ( سقراط)‎ )٠١ 

. استحب الفقر مع الحلال عن الغنى مع الحرام . (سقراط)‎ )١ 

) من مدحك بما ليس فيك من الجميل وهو راض عنك ذمك بما ليس 
فيك من القبيح وهو ساخط عليك . ( أفلاطون) . 

۴۳) إن كل علم لا يرع شأن الإنسان فهو نوع من الكسل › وكل ما يكتسب 
الإنسان منه إنما هو جهل . ( بولنبروك) . 

)٤‏ لكل موجود غاية فما هي غاية وجودك إن قلت هي اللذة ؟ فالعقل 
يخالقك ف ذلك . ( مرکوس أوریلیوس) . 


)٥‏ لا يزعجتي إلا أمر واحد فقط وهو : إذا عملت شيا لا يبيحه 
الطبع البشري يبيح كيفيته أولا يبيحه الزمن الحاضر .( مركوس 
أوریلیوس) . 


1( قيمة المرء بالمطالب التي يسعى إليها . (مركوس أوريليوس) . 
۲) كل ما تدعوك إليه عزة النفس بادر اليه ق الحال بلا تردد ولا ارتياب 
. (مرکوس آوریلیوس) . 


۸) مرن نفسك ولو على الأشياء التي تيأس من عملهاء وخذ مثالا على 
ذلك اليد اليسرى ذإنها أقدر على ضبط العتان من اليمنى بسبب التمرين 


. (مرکوس آوریليوس) . 

۹) اسع مادامت الفرصة سانحة › ولا تتلضت حولك لترى هل يراك أحد › 
وسر بما تناله من النجاح ولو كان قليلا ء لأن القليل لا يلزم أن يكون 
حقیرا . (مرکوس آوریلیوس) . 

. اطرق حديدك مادام حامیا . ( بیلوس الاصغر)‎ )٠١ 

۱) شل قلیلا واعمل کثیراً. ( بولانو ) . 

۲/) من لم يتعلم صناعة ولا حرفة فهو حقير . ( أون فلتهام) . 

۳) یستدل على عقل المرء وخلقه بعمله . ( جوستاف لوبون) . 

. الغالب : من يحارب الأهواء والأماني . ( شكسبير)‎ )١٠ 

. ) هلم نذکر مصائب غیرنا لعلنا ننسی مصائبنا . ( شکسبیر‎ )٥ 

1) على الصدیق أن یحتمل عيوب صدیقه . ( شکسبیر ) . 

۲۷) لا خیر قیمن تغلب عواطفه علی عقله . ( شکسبیر ) . 


۸) كلما يحدث إنما يحدث بنوع أمًا إنك مجبول بالطبع لاحتماله أو 
لعدم احتماله . (مرکوس آوریلیوس) . 


4) اصبر على مقاومة الباطل حتى الموت فلا تخسر خير الحياة .( تنسين) . 


۰) الصبر دواء لکل حزن . ( بیلیوس) . 
)١‏ الصبر يغاب الشدة . ( فلوطرخس) . 
۲) الحکیم من استفاد من مصائب غیره . ( بیلیوس) . 
۳) لا تيأس ولا تقنط إذا عملت أعمالك باستقامة وحسن نية ولم تقرن 
بالنجاح دائما . (مرکوس أوریلیوس) . 
)٤‏ مهما اصابك فهو مكتوب لك من الأزل . (مرکوس أوریليوس) . 
)٠‏ مهما اشتدت الرزايا لم تخل من أبواب الفرح .( يوربيدس) . 
1) نسيان المصائب ربح آکید . ( یوربیدس). 
۲۷) فد يتخذ الإنسان من عثراته مراقي یرتقي بها إلى ما هو اعلی .( تنسین ). 
۸) من کان فيه شعور الحياء لا يسرع إلى عمل الخطا ( بولانو). 
)۹١‏ أحمد الله على السراء كما على الضراء . ( بولانو) . 
°) خير لك أن تاكل البصل وتجلس ف الظل من ان تأكل الدجاج والأرز 
ولك منه تحب القلب . ( بولانو) . 
١‏ ) ل يعرف الصديق إلا في الضيق . ( جون هيود) . 


: يسال كثير من الناس عن يوم القيامة ؟؟ وجوابي على هذا السؤال‎ )۳٣ 
أن القيامة أن تقوم ق اليوم الذي تموت فيه الرحمة فلا يبقى لها أثر في‎ 


القلوب . ( تنسين) . 


٠ اليس العبرة بالواعظ تنشر ها على اللذ ولا بالتصح تلقيه إلقاء‎ ) (rr 
. الرفيع فيكرهه الوضيع بل بتعزية الحزين ومساعدة المحتاج . ( تنسين)‎ 

. ) الكلام الطيب بلسم العقل المريض . ( اسخولس‎ ) ٤ 

. الحسنات التي نعملها في هذه الدنيا تشخص › وتلاقينا ق الآاخرة‎ (o 
. (بولانو)‎ 

1) ثق بنضسك ثم استعن بالله فإنه یعین من یعین نفسه (یوربیدس) . 


۲) فال (دیو جنس) : سئل طاليس ما هو أصحب شيء ؟ فقال : أن يعرف 
الإنسان نفسه . 


. ما أضعف الإنسان إذا لم يستطع أن يرفع من قيمة نفسه . ( دانيال)‎ )٨۸ 
من لم يقدر أن يقوم بواجب الأب فلاحق له ان يتزوج ليصير أبا. (روسو)‎ ) 


)٤٠‏ إن الحكماء وأولي العزم يغلبون الصاعب » وأما الحمقى والبلداء 
فيعتريهم الرعب حالما ينظرون المشقة والخطر › وهم يخلقون المصاعب . 


(الشاعر رو). 
1€( الطمع يضيع كل شيء › لأن الطامع يود التهام كل شيء . ( افونتين) . 
۳) من ساءت مبادئه ساءت خواتمه . (یوربیدس) . 
)٤‏ اأتعب خلق الله من جعل همه كشف خبايا الآخرين ء والإطلاع على 
أسرار الجيران . ( وقس انطونيوس) . 
)٥‏ ما أكثر ما جنت مدينة كبيرة ثمار شرير واحد .( هسيودس) . 
1( لا أمان لن یعلم من نفسه آنه مجرم . (:بیلیوس) . ۰ 


.1€( أشر حالات الإنسان وأشقاها أن يكون فقيراً مستعبداً . ( روسو ). 


۸) مثل من باع بلده وخان وطنه مثل الذي يسرت مال بيه وأخيه 
» ويطعم اللصوص »فلا أبوه يسامحه » ولا اللص يكافئه .( فيكتور هيجو) . 

16۹( إذا كان الشيطان وراء الباب فإن قفل الشباك لا يفيد شيئا . ( كستلو) . 

۰) لاتقاوموا الشر بالشر . (تولستوي) . 

161( أفضل الملوك من بقي بالعدل ذکره › واستملی من أتی بعده فضائله . 
( افلاطون) . 

۲) أظلم الظالمين لنفسه من تواضع لن لا يكرمه › ورغب قي مودة من لا 
ينفعه » وقبل مدح من لا يعرفه .( أرسطو) . 

.) لا تقل ما لا تستصو به ولا تقل مالا تصدقه .( مرکوس اآوریلیوس‎ (0r 

(1f‏ من ضرر الكذب أن صاحبه ينسى الصورة الحقيقية المحسوسة ء 
ويثبت في نفسه الصورة الوهمية الكاذبة »فيبني عليها أمرها فيكون 
غشه قد بدا بنفسه . ( آفلاطون) . ۰ 

. أقبح الكذب ما نصفه صدق .( تنسين)‎ )٥ 

(10٦‏ عندما تخاصم الناس تنسى أنهم أخوتك وأنك استبدلت موالاتهم 


۷)) لا تسكن قرب تقي أحمق . ( بولانو) . 
(10A‏ من حسن خلقه طاب عيشه › ودامت سلامته › وقلت عداوة الناس له . 


( أبقراط) . 
۹)) الفقر عدو الراحة .( جنسن) . 


. من يفتقر إلى مساعدة الناس له لا يقدر أن يساعد أحداً. ( جونسن)‎ )٠ 


1)) سئل (صولون الیوناني) : متی تستقيم أحوال أهل ادن ؟ قال إذا 
أجمعوا على حفظ الفروض الدينية . 

۲) بحسب مخافة الإنسان من الله تكون مخافة الناس منه › وبحسب 
إاسخاطه لله يسخطه الناس . ( سقراط) . 

1( ليس علس الأرض أكرم عند الله من النفس الطائعة لأمره . 


(فیثاغورس). 
))٤‏ الحظ وحده يمكنه حمل سفينة بلا ربان إلى الشاطىئ الأمين . 
(شکسیر ) . 


)٥‏ خير الف مرة أن يكون لديك ملكة التمييز بدؤن تعلم من أن تكون 
متعلما دون أن تكون متمتعا بهذه الملكة . ( روبرت انجرسول) . 

1 ) ف كل مخلوق بشري توجد أعماق ومنعطفات خفية لا يتم اكتشافها 
إلا مصادفة » وف أعقاب الصدمات التي تحفل بها الحياة . ( ناتلي وود) . 

. الأحياء يتبدلون » والحقيقة باقية خالدة بقاء الأبد . ( بوذا)‎ (1Y 

1( الجاهل لا يحلو عنده طعم العلم › بل يجد له ثقلاأ كماتثقل على 
الريض الأدوية النافعة ويحلو له في فمه غير طعمها (أرسطو) . 

4) إن أفضل الناس ثقافة هو من يفون سواه قي فهم ظروف حياته . 


( هیلین كيار ) . 
) سئل (سقرأط) : أي الكنوز أفضل ؟ قال : العقل الصالح والأخوان 
الصالعحين . 


1) من قال لا أقدر ! قول له ؛حاول ء ومن قال لا اعرف ! اقول له : تعلم › 
ومن قال لا اتوقع ! اقول له : تفاءل ‏ ومن قال لا أظن ! أقول له : جرب . 


( نابلیون) . 


۲۳) !ذا عاملت شخصا کما هو یخدو أسوا حال » ولکن إذا عاملته كما 


یجب أن یکون یصبح ما یجب أن یکون . ( غوته) . 

(YY‏ كثيرون من الذين يمارسون النقد الذاتي › يفعلون ذلك لأنهم لا 
يريدون أن ينتقدهم الآخرون . ( أوسكار وايلد) . 

1¥( التقلب وعدم الشبات هما أكبر ضعف في الطبيعة البشرية . ( أديسون ) . 

) لا تتجاهل البطل المختبئ ف نفسك . ( نينشه ) . 

1) السيئات أكثر ظهوراً من الحسنات »إننا ننقش أخطاء الآخرين 
مجسمة على النحاس ثم نكتب حسناتهم على سطح الماء . ( شكسبير ) . 

۷ ) إن کلاما طيبا خارجا من قلب طيب ؛ أفضل من عقل راجح مشرب 
بالقسوة . ( غوستاف لوبون) . 

۸) آيها الإخوان :لا ترهبوا خطيئة الإنسان »أحبوا الإنسان حتى ق 
خطيئته ٬لأن‏ هذه هي المحبة التي تشبه الحبة الإلهية . ( ستويفسكي) . 

)٩‏ اولك الذين يعشش الإثم قي نفوسهم يتخيلون أن كل عين ترى ما 
بداخلهم . ( شکسبیر ) . 

. حصون المدينة رجالها . ( بركليس)‎ )۸٠ 

1) الحمقى وحدهم يحتقرون تجارب غيرهم . ( بسمارك) . 

۳) قد يفشل المرء کثیرا ت عمله › ولکن لا تعتبره خائبا الا !ذا بدا يلقي 
اللوم على غیره . ( برناردشو) . 

۳) أفضل طريقة للتغلب على الصعاب افقتحامها . ( أونيميس) . 


14€( أحفظ جذوة جهدك حارة لا تخمد » وافعحل كل يوم شيئا لا لسبب 
إلا أنه شاق متعحب › حتى إذا حلت بك ضائقة شديدة اجتزت التجربة 
بنجاح .( ولیم جیمس) . 

. هناك أسئلة كثيرة تحمل اجوبتها ي ذاتها . ( جان جوريس)‎ )٥ 

))٦‏ ليس شقاؤك في أن تكون أعمى ؛ بل شقاؤك قي أن تعجز عن احتمال 
العمل . ( ملتون ) . 

۲۷/) من يحمل مصباحه وراء ظهره یرسل ظله آمامه . ( طاغور ) . 

. يحب بعض الناس أن يبيضوا صحائفهم بتسويد صحائف الآخرين‎ (IAA 
سوانس).‎ ( 

)٩‏ عندما يشعر الإنسان أن طيبة القلب قد غادرت الكون ؛ فليعلم أنها لم 
تغادر في الحقيقة سوى قلبه . ( جورج هامل) . 

)٠‏ ما أشبه هذا الرجل الذي ملأه الغرور بالديك الذي ظن أن الشمس لم 
تشرق هذا الصباح إلا لكي تسمع صياحه . (جورج إليوت). 

1) کم من الملایین ماتوا لكي یصیر قیصر عظیها . ( کامبل ) . 

) السلطة لا تعني شيتا إلا إذا اقترنت بثقة الشعب في صاحب السلطان . 

۳) إذا دعت إحدى المشاكل لعقد عدة اجتماعات تصبح الاجتماعات ق 
النهاية مهمة أكثر من المشكلة نفسها . ( هندرسون) . 

. لا ينبغي أن تقول کل ما تعرف ؛ ولكن ينبغي أن تعرف کل ما تقول‎ )٤ 
. (کلودیوس)‎ 

6 ) إنه لأفضل أن تزخر مكتبتك بالكتب من أن تكثر محضظتك بالنقود. 

َ ( دجون لايلي) . 


1)) لو أنني استطيع أن أخفف آلام إنسان أو أسكن ألما أو أساعد 
عصفوراً هزيلا ليعود إلى عشه ثانية فلن تكون حياتي هباء . ( إيملي 


دیکنون) . 
۷)) انت تحصل على قوت يومك بما تكسب » ولكنك تبث الحياة بما تهب . 
(تشرشل) . 


۷/) أشعر براحة البال عندما أسامح آكثر مما أحاسب .(ألد جامبوسكي جير). 

)٩‏ اسمعني وافهمني حتی لو لم توافق فمن فضلك لا تجعلني مخطئا 
اعرف بالعظمة التي بداخلي » وتذكر أن تبحث عن نواياي الحبة 
وأخبرني بالحقيقة بتعاطف . ( روي تروبلن) . 

)٠٠١‏ ليس لمهم من الذي على صواب ؛ ولكن المهم ما هو الصواب . ( هكسلي 
توماس) . 

)١‏ إن شكوكنا خوانة لنا ء فهي تفقدنا الخير الذي يمكننا أن نحظى به 
من خلال خوفنا من المحاولة . ( ويليم شكسبير ) . 

۲ ) لا تبطل عمراً ف غير نفع » ولا تضع لك مالأي غير حق »ولا تصرف 
لك قوة في غير عناء . ( أرسطو) . 

۳') كثرة أعوان السوء اضر عليك من فقد اعوان الصدق . (أر سطو) ت 

)٤‏ اعلم أنه ليس من أحد يخلو من عيب ولا من حسنة »فلا يمنحك 
عيب رجل من الاستعانة به فيما لا نقص به . ( أرسطو ) . 

٠٥‏ كن رؤفا رحيما ولا تكن رأفتك ورحمتك فساداً من يستحق العقوبة 
ويصلحه الأدب .( أرسطو ) . 


. اعتبر ممن مضى »ولا تكن عبرة من بعدك . ( أرسطو)‎ ) ١ 


وق جج 


۲ ) لا فخرفیما یزول » ولاغنی فیما لا یثبت . ( آرسطو ) . 

۸) ل تغفل ؛ فإن الخفلة تورث الندامة »ولا ترج السلامة لنضسك حتى 
يسلم الناس من جورك » ولا تعاقب غيرك على أمر ترخص فيه لنفسك . 
(ارسطو). 

۹ ) لن يسود من يتبع العيوب الباطنة من إخوانه . (أرسطو). 

. ) بذل الوجه إلى الناس هو الموت الأصغر . ( أرسطو‎ )٠ 

. رضا الناس غاية لا تدرك . (أرسطو)‎ ) ١ 

۲ ) سوء الأدب يهدم ما بناه الأسلاف . ( أرسطو) . 

1۳( إنما يحمل المرء على ترك ابتغاء ما لم يعلم قلة انتفاعه بما قد علم . 
( أرسطو). 

. الهم فناء القلب والغم رضا القلب . ( جالينوس)‎ ) ۴١ 

. من ذاق حلاوة عمل صبر على مرارة طرقه . ( أرسطو)‎ ) ٥ 

: قال (حنین بن إسحاق) :کان منقوشا على فص خاتم جالینوس‎ ) ٦ 
." من کتم داءه أعیاه شفاؤه‎ " 


۲۷ ) العدل ميزان الله على أرضه › وبه يأخذ للضحيف من القوي › وللحق 
من الباطل » فمن أزال ميزان الله عما وضعه بين عباده فقد جهل أعظم 


الجهالة . (أرسطو). 
۸) العادل من قدر علی ان یجور فلم يفعل . ( جالینوس) . 


٩‏ لا يجوز أن يكون الحلم سريراً يستلقي عليه صاحبه فقط »أو 
إيوانأ يتبختر فيه وحده › ولا برجا ننتظر من ذروته إلى الآخرين بعين 
الازدراء » ولا حصنا نرميهم عنه بقواذف العداء ‏ ولا محلا تجاريا نكتسب 
فيه الأموال بالبيع والشراء »أو خلق بالعلم أن يكون كنزاً وذخائر مما 


يؤول إلى تمجيد الخالق وتشريف الحياة . (باكون) . 

٠‏ ) إن الأخلاق القومية تتوقف على الصطات الأدبية للسواد الأعظم 
للأمة أكثر من توقفها على أخلاق العدد القليل من أبنائهاء ويدل على 
أخلاق الأمة أفرادها قإذا لم يتحلوا برقي عقولهم » وبالصدق والأمانة 
والفضيلة والعزم استخفت بهم الأمم وسقطت قيمتهم من العالين . 
( صمونیل سمیلز ) . 

1( إذا أردتم خدمة المجتمع الخدمة الحقيقية فارفعوا النفوس › وقوموا 
المعوج من أميالها وأهوائها عوضا عن أن ترفعوا المنازل وتقيموا سقوفها ء› 
النفوس الصغيرة ق البيوت الكبيرة . ( أبيكتيتس) . 

۳) إن سر النجاح : هو أن يعرف الإنسان كيف يتوقع النجاح بالصير » 
فعلى الإنسان أن يزرع قبل أن يحصد »وكثيراً ما يضطر أن يصبر وقتا 
طويلا قبل ما يصل إلى الحصاد » وأقضل الأثمار أبطأآها نضجا . 
( ده مایستر ) . 

۴۳ ) إن للأمام دوران ؛ فقكم من رفيع خفضت »ووضيع رفحت »وكم 
صعلوك اسکنته قصرا ‏ وکم کریم أذاقته بؤسا وفقراً . ( فتاح هوتب أحد 
قدماء المصربين) 

. دم طالباً رحمه الله إلى أن تلقى على فبرك الحفنة الأخيرة من التراب‎ ) ٤ 
. (بولانو)‎ 


لا تسقط التفاحة بعيداً عن الشجرة . ( ألماني) . 

أعظم الفنون ف العيش . ( أمريكي) . 

أدخل البقرة القصر تهرب إلى الزريبة . ( ايرلندا) . 

اعتذار سيء أقضل من عدمه . ( انجليزي) . 

العشب الرديء لا يقطع بل يقلع من جذوره. ( صيني). 
الويل للبيت الذي تصيح الدجاجة فيه ويصيح الديك . ( إيطالي). 
الكلام لا يسدد الديون . ( انجليزي) . 

الثوب المسروق لا يرتديه السارق . ( فرنسي). 

عندما تكون البضاعة مرغوبة يكون الشتري أعمى . ( انجليزي ) . 
لا تحكم على الحصان من سرجه . ( صيني) . 

لا تقل سوف أعطي بل أعط . ( ألماني ) . 

إذالم تتقدم فإنك تتأخر . ( أمريكي) . 

يروي الكذاب مائة قول صحيح ؛ ليمرر كذبه واحدة . (أمريكي ) . 
لا تحرق أصابعك بإطفاء شمعة غيرك . ( انجليزي) . 

يهزل الحسود !ذا سمعه جاره . ( انجلیزي ) . 

لیس کل من اغمض عینیه بنائم . ( انجلیزي) . 

عندما يكون النسر تعيسا يدعوا البوم يا أخي . ( فرنسي) . 


اللسرف يسلب وريثه » والبخيل يسلب نفسه .( انجليزي) . 
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البيت الذي يغلق امام الفقير يفتح أمام الطبيب .( ياباني) . 
للنهار عيون ولليل آذان . ( انجليزي ) . 

من يزرع البصل لا يشم رائحته . ( ألماني ) . 

دع الهم إلى أن يأتي يومه . ( انجليزي ) . 

خفف طعامك تطل حياتك . ( أمريكي ) . 

الدجاجة السوداء تضع بيضها أبيض . ( ايرلندي) . 

ما يأتي من الشيطان ؛ إلى الشيطان يذهب . ( فرنسي ) . 

لا خداع کخداع من تأمنه فيخونك . ( انجلیزي ) . 

ما يكون أكثر من الكفاف فهو زائد . ( انجليزي ) . 

من یفتش عن ذنوب الناس لا یری غیرها . ( انجلیزي ) . 
إذا نحتك الجميع بالحمار ؛ فقد حان لك أن تنهق . ( أمريكي ) . 


الحق والزيت يرتفعان أبداً .( انجليزي). . 


. ) كن بشوشا ابداً ما أمكن ء فإن الحزين لا يسر أحدا . ( انجليزي‎ (Yo 


® 


» 


» 


» 
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الثور المربوط لا يحب الثور الذي يرعى .( اسياني) . 

الكلام بلا تفكير كرمي السهام بلا تصويب .( انجليزي) . 
بمنجل من فضة نحصد سنابل من ذهب . ( فنلندي) . 

ضعف الرجل يصنع قوة المرأة . ( فرنسي) . 

ما يناله الإنسان بالحرام فعاقبته وخيمة . ( انجليزي). .. .. 


كي تبني عاليا ينبغي أن تحفر عميقا . ( منغولي ) . 

مال الآخرين له أسنان حادة . ( روسي). 

الصيت الحسن يغطي الأخطاء . ( ألماني) . 

ذو السمعة السيئة نصف مشنوق . ( انجليزي) . 

أشره الناس من يحيش على النميمة فإنه لا يشبع أبداً . (انجليزي) . 
الكلمات لا تبني الجدران . ( ياباني) . 

أفضل حداد يطرق أحيانا إصبعه . ( هولندي) . 

ترقب الزمان والمكان فيما تقصده ولا تعجل . ( انجليزي ) . 

يجب أن تعتبر من مصائب الغير . ( هولندي) . 

کثیرون یکونون شرا مما هم لو کان مالهم آكثر . ( انجلیزي ) . 
ليس الله مع القوة بل مع الحق . ( روسي). 

عند العاصفة يتعارق البحارة . ( كورسيكي) . 

كل بقرة تلحس عجلها . ( يوغسلافي ) . 

من الحمق أن تغتر إن كنت تجهل لمن تدخر . ( لاتيني) . 

الحق لا يحتاج إلى كلام طويل وللباطل حكاية طويلة . (انجليزي) . 
المصائب تولد الرجال ء والحظ يخلق الوحوش .( فرنسي ) . 

کلبان مع عظمه واحدة لا يتفقان . ( أمريكي ) . 

تخيير النهر عن مجراه أسهل من تغيور الطباع . ( صيني ) . 

الغني يقتل الوقت » والوقت يقتل الفقير . ( أيرلندي) . 


« السعادة ثمرإذا لم ينم ثي بيوتنا ؛ فمن العبث أن نطلبه من بساتين 
الناس .( انجليزي) . 

# من يخف الأدغال لا يلتقط العصافير . ( انجليزي) . 

+ مع الوقت والصير تصبح ورقة التوت حريرا. ( صيني) . 

٭ من کان ضمیره مطمئنا نام والرعود تقصف . ( انجلیزي ) : 

« إذا اقتصرت حاجتك على ما هو ضروري كنت سعيدا . (انجليزي) . 
« المفتاح المستعمل لا يصدا . ( انجليزي) . 

« لا تبكي على اللبن المراق . ( انجليزي). 

# أعمل حسنا ودع الناس يتكلمون ما شاءوا . ( فرنسي) . 

٭ آبحث سبع سنوات قبل أن تصدق خبراً . ( ياباني) . 

« الرجل الذي لا يعرف كيف يبتسم لا يحق له أن يفتح متجرأً . ( صيني ) . 
# إذاأردت أن تعلنشيئا خفيا فقله للمراة . ( سويسري). ٠‏ 

# الال سلطان يمنح القوة . ( إيطالي ) . 

# نتائج الأفكار الرديئة أعمال رديئة . (فرنسي) . 

# النبت الصالح ينمو بالعناية أما الشوك فينمو بالإهمال .( أمريكي) . 
# الخطيئة الواحدة تجر إلى أخرى . ( انجليزي) . 

« أفضل الثمار أبطؤها نضجا . ( فرنسي) . 

« الأيام صحائف الأعمار ‏ فخلدوها بأحسن الأعمال . ( ياباني) . 


« لا تنجوا الفضيلة من لوم الشتائم . ( انجليزي) . 
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لا تدافع عن نفسك قبل أن تتهم . ( انجليزي) . 
من يحاول عمل شیئین في وقت واحد لا يعمل شيئ . ( يوناني) . 
أعظم أعمال الحياة التأهب للموت . ( انجليزي) . 


لطف الرء خير دافع لفظاظة الناس . ( انجليزي) . 
الحياة ظل زائل »ا كظل ببرج أو شجر ؛ يدوم برهة :بل كظل عصضفور 


طائر یطیر » فلا عصقور ولا ظل !. ( یاباني) . 


ليس على الأرض أكرم عند الله من النفس الطائعة لأمره . (يوناني) . 
ليس الجود » العطاء بسخاء ! بل يجكمة . ( انجليزي) . 

الاجتهاد يزيد ثمرة العمل › والمهل يصارعه الخسران .( يوناني ) . 
لم تبن روما ي يوم واحد . ( فرنسي) . 

من لا يعرض نفسه للريح والخسارة فهو جبان أو صعلوك .( انجليزي) . 
الدهر سلطان العالم ؛ يرقع الوضيع › ويضع الرفيع . ( إنجليزي) . 
أشد الحزن إذا تذكر الإنسان أفراحه وقت أتراحه . ( إيطالي) . 
حياة بلا عمل ؛ عبء لا يتحمل . ( فرنسي). 

حاذر عمل الشر أكثر مما تحاذر العذاب بسببه . ( يوناني). 
الظالمون دليل املصلحين . ( انجليزي) . 

النحس جار الكسل .( روسي) . 

إن الشاب الذي لا يلتفت إلى أعلى ؛ يلتفت إلى الأسفل . ( انجليزي) . 


#٭ فد يتخذ الإنسان من عثراته مراقي يرتقي بها إلى ماهو أعلى . 

( انجلیزي). 

# زلات الفضلاء تذاع بين الناس أكثر من فضائلهم . ( انجليزي) . 

۵ لایمکنناآن نتمم عملا ونحن نيام .( فرنسي). 

* أعظم المصائب أن تقدر على معروف فلا تصنعه حتى يفوت . ( فرنسي) . 
# متى حسد الإنسان أو غار نقصت قيمته الأدبية . ( فرنسي) . 

٭« من اعدم کتابا مفیدا فکاأنه قتل رجلا . ( انجلیزي) . 
لاتقاوم‌الشربالشر .( روسي) . 

# الذين ينددون بالناس كالذين يدخلون بيوت غيرهم › ليصلحوا مافيها › 
ویترکون بیوتهم للخراب . ( انجلیزي) . 

# إذا أردت آلا ينسى إحسانك قكرره . ( إيطالي) . 

*« إذا أقعحدك الكسل عن النهوض باكرا فقل لنفسك : إني قائم لأعمل عمل 
الرجال .( يوناني). 

٭ ارقب عدوك کاته أسد ولو کان فار . ( انجلیزي) . 

. الأرزاق التي تنال بالجد أثيت غالبا من الأملاك التي تأتي بالإرث . (انجليزي)‎ e 
. الذكر الحسن خير من حزام الذهب . (فرنسي)‎ « 

« أخدم الفضيلة ف أيام الشباب وهي تخدمك ق الشيخوخة . ( انجليزي) . 
*« من اللؤم أن تخون إنسان وثق بك . ( انجليزي) . 

« المستقيم لا يعبا بالتهم الكاذبة . ( يوناني). 


* الوت مع الصدق ؛ خير من الحياة مع الكذب . ( يوناني) . 
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« إذا كنت صادقا فلماذا تحلف !. ( انجليزي) . 

« غاية الغايات أن تكون السعادة في » البيت فإذا لم نكن سعداء هناك فلا 
نکون سعداء قي مکان أخر . ( انجلیزي) . 

« الكسل جريمة هائلة .( أمريكي) . 


« ف الأهوال تعرق الرجال . ( انجليزي) . 

# إن الحكماء وأولوا العزم يغلبون المصاعب › وأما الحمقى والبلداء فيعتريهم 
الرعب حالما ينظرون المشقة والخطر وهم يخلقون المصاعب .( فرنسي). 

٭ ماکل امرئ آهلا لیکون رب بیت . ( فرنسي ) . 

أعظم ما تغفبط به حاسدك حسن العمل والاجتهاد . ( انجليزي) . 

كن مستقيما شجاعا » ولا تخف من الشيطان وأعماله . ( انجليزي) . 

*« أعملأكثرمماتعطي أجرأفإنه قلمايؤجرالمرء على كل عمل . 
( انجليزي) . 


« إذا ما أتيت شرأفخير لك أن تعاقب من أجله من أن تبيت بلا عقاب . 
( يوناني) . 

« الزمان والتأمل يخففان أعظم الأحزان . ( انجليزي) . 

« قل ما يكون الرجل كما خلقه الله » وكثيرأاً ما يكون أسوأمما خلق الله . 
(الماني). 

« ساعة حزن أطول من يوم سرور . ( انجليزي) . 

# العمل الحسن لا يضيع ! ولو مات صاحبه . ( برازيلي) . 


.ه إذاأردت حسن الشعة فكن كما تريد .( انجليزي) . 
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إن الوقت أفضل ما ينفقه الإنسان . ( يوناني ) . 

أقبح الكذب ما نصفه صدق . ( انجليزي) . 

الخوف من الله يزيل الخوف من الناس . ( يوناني) . 

یبدا الکذوب بخداع غیره › وينتهي بخداع نفسه . ( انجلیزي) . 
الكسل مقبرة الأحياء . ( انجليزي) . 

من يخشى البلل لا يصطاد السمك . ( اسباني) : 

الإرادة الجيدة تجعل للقدمين جناحين . ( الماني). 


الهجوم بجسارة نصف الانتصار . ( اسباني ) . 

الفم المطبق لا تدخله البعوضة . ( برازيلي) . 

الجار السيىْ يعطيك الإبرة دون خيط . ( برتغالي ) , 

قس مرتين وقص مرة واحدة . ( تشيكي ) . 

الاتفاق السيئ يجلب النقاش الطويل . (فرنسي) . 

الثيران التي ترد الماء متأخرة تشرب المياه العكرة . ( فيتنامي) . 

يجب الأ تمتشق سيفك لتقتل بقة . ( منغولي ) . 

انسحاب جيد خير من مقاومة سيئة . ( أيرلندي) . 

عندما يكون دليلك أعمى تنتهي في الحفرة . ( مدغشقر ) . 

يجرب الشيطان كل الناس إلا العاطل عن العمل فهو يجرب الشيطان . 


(مجري). 


ما ښدئ به جیدا انر نصفه .( فرنسي) . 


« الخطيئة الأولى تهيى سرير الثانية . ( تشيكوسلوفاكي) . 


# إذا أردت أن تعرف قيمة المال حاول الاستدانة . ( أمريكي ) . 


« السرج المذهب لا يجعل من الحمار حصانا . ( ألماني) . 

« الكلب الكسول تأكله البراغيث . ( اسباني) . 

« الثور الذي آلمته الشمس يرتجف عند رؤية القمر . ( كوري) . 
يد تغسل الأخرى » والائنتان تغسلان الوجه . ( يوناني). 

« الحليب المغلي لا تلحسه القطط ! .( بلغاري ) . 

# إذا أصبح كل الناس أسيادا ؛ فمن يدير لنا الطاحونة . (روسي) . 
« ياتي الألم راكبا حصانا » ويطل الشفاء سائرا على قدميه .(أرمني) .. 
« جيفة واحدة تجمع الغريان . ( ألماني) . 

٭ إذا اشتريت ما هو كمالي ؛ تبيع غدأ ما هو ضروري . ( آمريكي) . 
« نستطيع رسم زهرة ؛ لكن من اين نأتي بالرائحة . ( إيطالي) . 
« حين يفتقد املح لا تنفع البهارات . ( أيرلندي ) . 

« من يشرب الخمر بالدية ‏ يسكر مرتين . ( يوغسلافي) . 

« كلب بدون ذثب لا يستطيع التعبير عن فرحه . ( ألباني ) . 

« ملكة ساعة واحدة » ولا أميرة مدى الحياة . (برتفالي ) . 

« لايخرج من بيضة الشيطان إلا شيطانا صغيراً.( روماني ) . 


# يضاعف الوقاق الثروات القليلة ويهدم الشقاق الثروات الطائلة . ( اتيني) . 


إذا استمعنا إلى مختلف الآراء عند البناء ؛ يبقى بيتنا دون سقف . 
( منغولي) . 

من یجعل نفسه عسلا يلحسه الذباب . ( أسباني) . 

لا تبن كوخا قرب قصر . ( اسباني) . 

من ولد بغلا لن یصبح حصانا . ( کورسیکي ) . 

لا تستل سيفك کي تقتل بعوضة .( کوري) . 

من يصرخ عند الولادة ؛ يفهم السبب عند الموت . (بلغاري ) . 

ليست البقرة الأقوى خوارا هي الأكثر مدراراً . ( أيرلندي ) . 

ينقلب المنزل عندما يصمت الديك وتغني الدجاجة . ( هولندي ) . 
شرب الحليب أفضل من أكل البقرة . ( نرويجي ) . 

من ینهض باكرا یجد ذهبا . ( مجري) . 

اللص يبغض القمر .( كوري ) . 

صمت جيد خير من منافشة سيئة .( روسي ) . 

إذا جعلت من نفسك حمارا فلا تشك ممن يركبوك . ( أمریكي) . 
الحين التي اعتادت الغبار سوق تعتاد على الرمل . ( ألماني) . 

ساعة حوار أافضل من خمسين رسالة . ( فرنسي) . 

اجلس الضفدعة على كرسي من ذهب تعود للقفز إلى المستنقع .( هولندي ) . 
من سرق ذهبا أودع سجنا » ومن سرق بلدا انتخب حاكما . (ياباني) . 
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کا لأنني لا أملك حذاء » حتى التقيت رجلا فاقد الساقيين › 


وراضیا بقدره !! . ( صيني) . 

كل سمكتك طالا هي طازجة » وزوج ابتنك طالما هي فتية . (دنمركي) . 

إذا وقعت بيد قطيع كلاب ينبغي عليك أن تنبح أو تهز ذيلك . ( روسي) . 

ما ترميه اليوم برجلك تجمعه غداً بيدك . ( فرنسي) . 

لا تشتر باأذنيك ١‏ بل بعحينيك .( كوري) . 

من شاء الحصول على بغلة بلا عيوب ؛ فعليه أن يسير على قدميه .( أسباني) . 

شيخوخة الرجل تفرض الاحترام » وشيخوخة المراة تضرض اللباقة .(فرنسي) 

حياء المرأة أشد جاذبية من حمالها . ( ياباني) . 

الأسد الميت يرفسه الحمار . ( هنغاري ) . 

الحكومة كما قي الجسم البشري ؛ الأرض الأكثر سوءا مصدرهاالرأر 
( بلجیكي) . 

يستحيل الوقوف ف هذا العالم دون الانحناء أحيانا . ( ياباني). 

أقوال الأب أكير تأثيرأ من صفعات الأم ١!‏ . ( ألماني) . 

البيوت السعيدة لا صوت لها . ( صيني) . 

تفضل المرأة أن تكون جميلة آكثر من أن تكون ذكية ؛ لأنها تعلم أن الرجل 
یری بعینه آکثر مما یفکر بعقله . ( فرنسي) . 

لابد أن يشرق الضوء إلى آخر النفق . ( فنلندي) . 

من يرى صورة السماء قي الماء يرى السمك فوق الشجر . ( صيني) . 

الصداقة الحقيقية لا تتجمد ف الشتاء . ( ألماني) . 


# البيت لا يبنى على الأرض كما يضن أغلب الناس! إنه يبنى على المرأة 
. (ألماني). 

تاج القيصر لا يمكن أن يحميه من الصداع . ( روسي) . 

« اللسان الطويل دليل على اليد القصيرة . (أسباني) . 

« الرأة التي تحب انين تخدع كلاهما . (برتغالي) . 


٭ الزوج قانون زوجته . ( أوكراني) . 
عندما يتزوج الشيخ امرأة صغيرة يضحك الشيطان!. ( ألماني) . 
# مالا يقدر عليه الشيطان تقدر عليه الراة ‏ . ( ألماني) . 
۵ رجل بلا امراة رأس بلا جسد » وامرأة بلا رجل جسد بلا راس . ( ألماني) . 
# لالمرأة والمال يضيعان الرجل .( فرنسي) . 

سلاح المرأة لسانها » فكيف تدعه يصد أبعد الاستعمال . (فرنسي) . 

إذا أخفق الشيطان في التسرب إلى مكانه أوفد امراة .( أسباني) . 

لا رفعة بل جهاد صادق › ولا عظمة بلا جهاد النفس . ( انجليزي) . 

إذا أردت مشورة صالحة فاطلبها من شيخ . (انجليزي) . 

أعظم الفرق بين الشرف والاستقامة في الباعث على العمل »فإن المستقيم 
يعمل ما يراه واجبا ‏ والشريف يعمل ما يراه لائقا برفق شاته . (انجليزي) . 
« أعظم المصائب عدم القدرة على احتمال الصائب . ( انجليزي) . 
«. تصبّرحتى تزول الشدائد ؛ فإنه الفخر في التغلب عليها . ( انجليزي) . 


« لکل جرح بلسم . ( انجلیزي) 
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الهم الذي يجيء من عدم التروي » يجب أن يحمل بالصيبر . (انجليزي) . 

إذا رميت نفسك إلى بئر فليس العناية أن تنشلك منها . ( انجليزي) . 

لا يقنط الرجل الصالح › ولو أصابته أعظم الرزايا . (انجليزي ) . 

إذا أبغضك إنسان فاذع بطول عمره . ( ياباني) . 

إذا أغلق الته بابا فتح ألغا . (تركي) . 

أباطيل الحياة نهر ذاهب أبدا » وآت أبداً . ( انجليزي) . 

القبر مجتمع عام . ( انجليزي) . 

ما من شيء يعود على النفس بالسرور كعمل المعروف ؛ والكلام الطيف . 
(انجلیزي) . 

من ينكر الخير من الناس لا خير فيه . ( انجليزي) . 

لطف المرء خير دافع لفظاظة الناس . ( انجليزي) . 

أرقب عدوك كانه اسد » ولو کان فأرا .( انجليزي) . 

إذا كثرت المشاورات ؛ ارتبك الإنسان . ( انجليزي) . 

يجب أن نهتم بالمستقبل اهتماما لا يحرمنا لذة الحاضر » لأنه ليس من 
الحكمة أن نشقى اليوم مخافة أن نشقى غدا . ( انجليزي) . 

لا عار يي الاقتصاد ؛ لأنه خير للمرء أن يعيش بالقليل من أن يسرق 
بالکثیر .( انجلیزي ). 

جرب صديقك بأكذوبة › فإذا أسَرْها هبح له بالسر . ( انجليزي) . 

سل کیس دراهمك عما ترید شراءه . ( انجلیزي) . 

كلمة حادة اقطع من سيف حاد . ( انجليزي) . 


« الأشرار يبغضون الشر في غيرهم . ( انجليزي ) . 

+ ميل الناس إلى الانتقام أشد من ميلهم إلى مكافاة العروق .(انجليزي) . 

« شجرة التحدي لا تثمر إلا حزنا ومرضا وألا وسآمة وشقاء . (هندي) . 

« درهم الفقير إذا خغصب كأنه جمرة نار في كيس الغني . ( انجليزي) . 

« ف الجدال الطويل يضيع الحق . (انجليزي) . 

٭ الحق يكون حيث القوم تؤيده . ( جو ستاف لوبون) . 

# أمارة الكاذب كثرة الإيمان . ( روسي) . 

* من يكذب كذبة واحد من لا يعلم ما قد حمل نفسه من الحمل الثقيل ؛ 
لأنه يضطر أن يخترع عشرين كذبة ليثبتها . ( انجليزي) . 

« الحماقة ألد الأعداء » والحزم خير الأصدقاء . ( انجليزي) . 

« إذااغتظت جدأ عد مئة . ( انجليزي) . 

بيوت المحامين ق العالم مؤسسة على رؤوس المجاذيب . (انجليزي) . 

الحماسة بلا معرهة ؛ نار بلا نور .( انجليزي) . 

تأن في منح الوعد » واسرع في إنجازه .( انجليزي) . 

« لأن تعمل الأمر خير من أن تتمناه معمولا .( انجليزي) . 

« الفرص لا تنتظر . ( انجليزي) . 

« خطط لعملك أولاء ثم نفذ مخططك . ( انجليزي) . 

# الزلة دائما في السرعة .( أنجليزي) . 

« العلم القليل خطر كبير . ( انجليزي) . 
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« ليس للمعدة الجائعة آذان . ( انجليزي) . 
« القوانين مثل نسيج الحنكبوت » تقع فيه الطيور الصغيرة › وتعصف به 
الطيور الكبيرة .( أمريكي) . 


٭ كلما استنبط قانون جديد استنبطت طريقة للاحتيال عليه . ( إيطالي) . 
+ أحب أنواع الفاكهة هي الممنوعة . ( انجليزي) . 
*« الطبع الحسن هو التربية الملائمة التي تنبت فيها الفضيلة وتترعرع . 
( انجلیزي). 

تفتح للطف حميع الأبواب . ( انجليزي) . 

من خافك حاضراً أبغضك غائیا . ( انجلیزي ) . 

اسر اللصح وأعلن الثتاء . ( انجليزي) . 
# الازدراء أاقصى أنواع التأثيب . ( انجليزي) . 
« أيها الطبيب : داو نفسك ! . ( انجليزي) . 
« علمته السباحة فحاول إغراقي . ( انجليزي) . 
« يظن الثعلب أن الجميع مثله يحبون الدجاج . ( فرنسي) . 
0 


لا يكسبك المزاح عدوا ؛ ولكنه يفقدك صديقةا .( انجليزي) . 
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٭ كل امرئ ينسب أخطاءه إلى الزمن . ( انجليزي) . 

« من لسعته الحيْة خاف الحبل . ( انجليزي) . 

» كل حمار يظن نفسه مساويا لخيول املك . ( انجليزي) . 
« إذا زال الخطر » تنوسي الله . ( انجليزي) . 


« أشد الناس توقيا للشر ؛ يصبهم الشر قبل غيرهم . ( ألماني) . 


# 


دماغ الكسلان معمل الشيطان . ( انجليزي) . 

« الكسل مفتاح الفقر .( انجليزي) . 

۰ العمل ملح الحياة . ( انجليزي) . 

*٭ لامفرمن‌القدر. (انجليزي) . 

« من رغب ف التمرة فليتسلق الشجرة . ( انجليزي) . 

*« قد يولد الإهمال الصخير الشر المستطير . ( انجليزي) . 

« إنك لا تستطيع أن تمنع طيور الهم أن تحلق فوق رأسك ء ولكنك تستطيع 
أن تمنعها أن تعشش ي رأسك . ( صيني) . 

« إن الحكومات المستبدة شر من الوحوش الكاسرة . ( صيني) ٠‏ 

*« الجبان شخص يفكر بساقية ساعة الخطر . ( ألماني) . 

« إن الذي يرفع صوته آولاً خلال الجدال يسلم بفشله . ( صيني) . 

« حيث تملك المراة يكون الشرير رئيس الوزراء . ( ألماني) . 

« مت الجوع تبقى صديقا . ( صيني) . 

# اتن کج دوا ی )° 

٭ من اکل وهو شبع ؛ یحفر قبره باسنانه . ( ترکي) . 

« للعبد وقت › ولتجفيف الشباك وقت آخر . ( صيني) . 


٭ کل حمار يظن أنه جدير بالوقوف إلى جانب الجياد . ( برازيلي) . 
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من يدم لي سمكة يطعمني ليوم واحد > ولكن من يعلمني كيف 


أصيد السمك › يطعمني طيلة الحياة . (صيني) . 


الكلام الصادق # يحتاج إلى قسم .(تركي) . 

من الوقوع يتعلم الفارس الركوب . (كردي) . 

متى تناقش الطباخون احترقت اللحمة . ( صيني) . 

تتضاعف للشجاعة بالجرأة » ويزداد الخوف بالتردد . ( < تيني) . 
لا تقس معطف غيرك على قامتك . ( ماليزي) . 

لا تأكل قمحك مازال نبتة . ( ا تيني) . 


المعرفة كنز يتسع صاحبه أينما ذهب . ( صيني) . 
متى دخل فلب الإنسان التعبد للمال خرج منه الدين والإيمان وحرية 


لا تضرب المرأة »ولو بزهرة !. ( هندي) . 

ظلم اليتامى والأيامى مفتاح الفقر . (فارسي) . 

لو تحول فمك إلى سكين فسوف يقطع شفتيك . ( روديسي) . 

لا تملأ فمك مرة أخرى قبل أن تبلع مافيه . ( موريتاني). 

القلم لسان العقل . ( فرنسي) . 

أعظم المصائب أن تقدر على معروف فلا تصنعه حتى يفوت . (فرنسي) . 
الجهل هو الموت الأكبر . (فارسي) . 


الرجل يوجد من الحجارة خبزأً . ( تركي) . 


# الأرزاق التي تنال بالجد أثبتت غالبا ا 
( انجلیزي) . 
الجوع سبيل الحرية خير من ملء البطون قي ظل العبودية . (نياسلادني) . 
من یردد بین مسجدین يرجع دون صلاة . ( ترکي) . 
المنزل الممتلئ بالأولاد لا يدخله الشيطان! . ( كردي ) . 
القط المواء لا يصطاد كثيرا . ( أسباني ) . 
من يعاشر الأعرج يتعلم العرج . ( إيطالي) . 
نوم الحارس مصباح للسارق . ( إيراني). 
الكلام اللطيف يغتح الأبواب الحديدية . (تركي) . 
لوم غسلت الثوم بماء الورد ؛ لما زالت رائحته . ( هندي) . 
٠‏ مائة غسلة لا تبيض الفحم . ( هندي) . 
نصف طبيب يفقدك صحتك › ونصف إمام يفقدك إيمانك . ( تركي) . 
تسير الثورات على البطولة الجائعة . ( أمريكي ) . 
عش لتتعلم » وسوف تتعلم كيف تعيش . ( برتغالي) . 
نقطة من عسل تعيد مالا يعيد برميل من العلقم . ( صيني) . 


ی اخ دعو أن الحمد کرب العا مین 


أهم اطصادر واطراجة : 

. أمثال الشرق و الغرب / يوسف البستاني‎ )١ 

۲) صيد اليوميات / زهير العمري . 

) أجمل وأظرف الحكم والأقوال المأثورة / مازن مغايري . 
؛) الإدارة 2 التراث الإسلامي حكمٌ وأمثال / البرعي عابدين . 
ه) متعة الحديث / عبد الله الداوود . 

1) لا تحزن / عائض القرني . 

۷) عيون الأنباء 2 طبقات الأطباء /ابن أبي أصيبعة . 
۸ اروع ما قيل 2 الخزل / إميل ناصيف . 


لال : 


حكم حول الابتسامة ......... 
حکم حول إتقان العمل وجودقه ........ 
چك حول العدو والأعداء ا 
که حول الحياة oo‏ 
خکم ول الزجل ورا ما 
حکم حول الموت ؛.... 
که ول اف 
حكم حول السعادة ....... 
حك حول ا حساة وعفل لتر دم ا 
حکم حول امال والاقتصاد ................... 
حكم حول الأمل والتفاؤل والتشاؤم ..... 
كه ول الب و لتقام 0 
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